GESTION DE LOS ACCESORIOS
DE ELEVACION DE CARGAS

<) FREMAP

Mutua Colaboradora con /.

Seguridad Social n° 61
ABTRILARL Cf §TTADG
e
¥ _l‘ GOMERNG  MINGTERKD
RS T Tl MDIOORL e
[ 1 8 LA SR AT STy

PLAN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL 2024






GESTION DE LOS ACCESORIOS
DE ELEVACION DE CARGAS




Edita: FREMAP, Mutua colaboradora con la Seguridad Social, n? 61
Autores: Francisco Diaz Cerrato, Consultor del Area de Prevencién de FREMAP
Rut Maeso Gonzalez, Técnico de Prevencion de FREMAP
Ana Belén Chamero Gonzalez, Técnico de Prevencion de FREMAP
Imprime: Alprint Soluciones Gréficas, S.L.

Deposito legal: M-23108-2024



INDICE

INTRODUGCCION .....c.eeeveereereeresreeeesesseeseesesseeseesessssssesssssessessessessessessessessessessessessessessessasenes 7
1.1. CONSIDERACIONES GENERALES .......ccceouereruereerereeessessessssessssessessessssessssessesssssssessssenss 8
ASPECTOS TECNICOS Y CARACTERISTICAS DE LOS ACCESORIOS DE ELEVACION................ 11
2.1. REQUISITOS DERIVADOS DE LA NORMATIVA DE APLICACION .......ccoeeververvennenenenenne 11
2.2, ESLINGAS TEXTILES ....c.veeueereererressessesseeseesesseeseesessesssessesessesssesssssessessessessessessessessessenes 12
2.3. ESLINGAS DE CABLE .......ceeeveeirerrereeressessesessessesessessesessessesessessssessessssessesssessessssessenes 15
2.4. ESLINGAS DE CADENA .......coveeerereeereseeeesessessesessessesessessesessessesessessssessessssessesessensenes 18
2.5. GRILLETES ...veveueeveeererseeesesseeesessessssessessssessessesensensesensessssessessssessesssensesssessesssensssen 20
2.6. CANCAMOS Y ANILLAS DE CARGA .......oevruerreeeressesesessessesessessesessessssessessesensenssssnsenes 21
2.7. EQUIPOS AMOVIBLES DE ELEVACION DE CARGAS..........cceruereerereeeesesseeessessessessessenes 23
CONSIDERACIONES GENERALES PARA LA SELECCION DE ACCESORIOS.........c.ccoerervereevenenes 25
REQUISITOS EXIGIBLES A LOS ACCESORIOS DE FABRICACION PROPIA..........cererverurrereenens 29
4.1. DISENO Y FABRICACION .....cccveeuerrerrerreraessessessessessessessesssssesseessesssssesseseassssssssssssessens 29
8.2, ENSAYOS ......ooueererereerertesensesteseesessesessessesessessesesssssssessessesessesessesssssssensessssensessssessssenes 32
8.3. IMARCADO .......oevrrverereeeseesessessessessessessessessessessessessssssesssssessessessessessessessessessensensans 33
4.4, DECLARACION DE CONFORMIDAD .......coueereerreerensnessessesessesessessessesesessesessessesessessans 34
4.5. INSTRUCCIONES DE USO ......coueeueeerenreeesesseessessessssessessssessessssessessssessessesessessssesssssans 34
MANTENIMIENTO, ALMACENAMIENTO Y COMPROBACIONES PERIODICAS..........c.ceeunene 35
5.1. CONSIDERACIONES DERIVADAS DEL REAL DECRETO 1215/1997......ceeeueeerereereeseeenes 35
5.2. CONSIDERACIONES REALIZADAS POR LA NORMATIVA TECNICA ESPECIFICA.............. 37
GESTION DE LOS ACCESORIOS.........oceeereereereeseereeseesesseeseessesssssessessssssssessessessessssessessessenes 41
6.1. RECEPCION ......ccueevereerereessessessessessessessessessessessessessessessessesssesessssssesssssessessessessesssssenes 41
6.2. INVENTARIO.......coveeererreeererseseesessessesessessssessessesessessesessessesessesssessesssessesssessssesesssses 42
6.3. AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTION........ccueeurrereereerereeeeseseesesessesessessesssssssessssensenes 42
TERMINOS Y DEFINICIONES ......coveeereerereerersesesesseeesessesessessesessessesessensssessessesssessssenssssnns 45
NORMATIVA DE REFERENCIA ......cecueveeerernesessessessessessessessesssesesssesessesssessessessessessensensans 49
REFERENCIA DE IMAGENES ............oououiuieieeieeeeeieieeseeee et s s sesaese et ssses s sssseeesssssesesnans 49

Pégina5






1. INTRODUCCION

La elevacién de cargas mediante medios mecanicos es una operacidn con diferentes fases que
pueden llegar a ser muy complejas. Esto depende de multiples factores como, por ejemplo, las
caracteristicas técnicas de la carga (masa, geometria, deformabilidad, etc.), las particularidades del
entorno (condiciones atmosféricas, espacio disponible, etc.) o la configuracién de amarre e izado de
la carga (motivada por el uso de distintos accesorios de elevacidn, por ejemplo).

Imagen 2

Esta complejidad requiere que las empresas que realizan operaciones de elevacion dentro de sus
procesos productivos conozcan en profundidad los diferentes tipos de accesorios de elevacion
existentes, su uso previsto, los requisitos técnicos de seguridad que deben de cumplir, las necesidades
de mantenimiento e inspeccién de estos o la formacién que deben tener los operadores para
utilizarlos adecuadamente, entre otros.

En este marco, este manual tiene como objetivo proporcionar informacién técnica en lo que respecta a:

¢ |os principales accesorios de elevacion existentes,

¢ |os requisitos técnicos de seguridad que deben cumplir,

¢ las necesidades de mantenimiento y comprobacion periddica,
e etc.

En definitiva, a lo relacionado con la adecuada gestidn de estos equipos de trabajo. La estructura
del documento permite que pueda ser utilizado de forma transversal por diferentes perfiles
profesionales, favoreciendo la integracién de la seguridad en la empresa.

La informacidn proporcionada es una sintesis de los requisitos y aspectos mas destacables asociados
a los diferentes accesorios de elevacién que se contemplan. Por tanto, esto no exime de tener en
consideracidn la reglamentacién de aplicacion y normas técnicas.
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1.1 CONSIDERACIONES GENERALES

Los accesorios de elevacidén son equipos de trabajo destinados a formar parte de las operaciones de
elevacidén de cargas. Se encuentran dentro del dmbito de aplicacidn del Reglamento (UE) 2023/1230
del Parlamento Europeo y del Consejo, de 14 de junio de 2023, relativo a las maquinas, y por el que
se derogan la Directiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo y la Directiva 73/361/CEE
del Consejo -reglamentacién industrial- y el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de
los equipos de trabajo —reglamentacién laboral-.

En lo que respecta al Reglamento 2023/1230, ha de tenerse en cuenta que, si bien estd en vigor
desde el 3 de julio de 2023 sera aplicable a partir del 14 de enero de 2027. No obstante, los siguientes
articulos seran aplicables a partir de las fechas siguientes:

articulos 26 a 42 a partir del 14 de enero de 2024;
articulo 50, apartado 1, a partir del 14 de octubre de 2023;
articulo 6, apartado 7, y articulos 48 y 52 a partir del 13 de julio de 2023;

articulo 6, apartados 2 a 6,8 y 11, articulo 47 y articulo 53, apartado 3, a partir del 14 de julio
de 2024.

o o T o

Por tanto, hasta que dicho Reglamento o las partes citadas anteriormente, sean de aplicacion, deberia
tenerse en cuenta lo dispuesto en la Directiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de
17 de mayo de 2006, relativa a las maquinas, traspuesta al estado espanol a través del Real Decreto
1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta
en servicio de las maquinas.

La normativa referida define “accesorio de elevacion” como “componente o equipo que no sea
parte integrante de la maquina de elevacidn, que posibilite la prension de la carga, situado entre
la maquina y la carga, o sobre la propia carga, o que se haya previsto para ser parte integrante de
la carga y se introduzca en el mercado por separado, incluidas las eslingas y sus componentes”. Son
ejemplos las vigas de suspension, las horquillas de elevacion, los cdncamos, las eslingas textiles, las
eslingas de cable de acero, etc.

De acuerdo a la definicidn anterior, un accesorio de elevacidn relne tres caracteristicas principales:

¢ hace funcién de prensién;
¢ estd situado sobre la carga, o entre esta y la maquina;
¢ aunque puede estar disefiado para formar parte de la carga, se comercializan por separado.

Debe tenerse en cuenta que determinados materiales como, por ejemplo, liquidos, metal fundido
o productos en polvo, solo pueden transportarse en el interior de envases/recipientes apropiados,
tales como contenedores, cucharas o sacos; en este caso, se considera que la carga esta constituida
por el conjunto formado por el material y el recipiente. Estos recipientes se consideran equipos de
trabajo, pero no accesorios de elevacidn de cargas. Estos equipos, también deben tener la resistencia
adecuada para la operacion particular de carga y elevacién, en base a las caracteristicas de la carga
y el nimero de ciclos de uso.

Por otro lado, hay determinadas cargas que disponen de puntos dispuestos en la misma para facilitar
su manejo. Estos puntos ligados de manera inseparable a la carga (orejetas, ojales, anillas soldadas,
etc.) se consideran parte de la carga y no accesorios de elevacion, aunque hay excepciones, tales
como el uso de cancamos roscados en la carga o de piezas especificas para la elevacion incorporadas
a la carga.




Imagen 3

Aligual que se indicé anteriormente, en este caso, también se deberian tomar medidas para asegurar
que cualquiera de estos puntos de izado dispone de la resistencia adecuada.

Por ultimo, hacer referencia a los envoltorios y amarres que se emplean para estabilizar una carga
cuando va a ser desplazada, como, por ejemplo, plasticos para retractilado, equipos especificos para
amarre de carga, etc. En principio, salvo que el fabricante indique lo contrario, no deberian utilizarse
como punto de prensidn de la carga para elevar la misma.
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2. ASPECTOS TECNICOS Y CARACTERISTICAS DE LOS ACCESORIOS DE ELEVACION

2.1. REQUISITOS DERIVADOS DE LA NORMATIVA DE APLICACION

En lo que respecta al disefio y fabricacion de estos equipos de trabajo, la normativa destaca la
necesidad de que todos los accesorios de elevacion de cargas sean conformes con una serie de
requisitos esenciales de salud y seguridad, debiendo dejar constancia de esto mediante la elaboracién
de una documentacion técnica.

Cuando el procedimiento de evaluaciéon de la conformidad demuestre que el equipo fabricado
cumple los requisitos esenciales de salud y seguridad, los fabricantes deberan elaborar la declaracion
de conformidad y colocaran el marcado CE en el equipo.

Los fabricantes, ademas, se aseguraran de que los accesorios de elevacidon de cargas vayan
acompafiados de las instrucciones de uso y una serie de informacidon complementaria.

Por tanto, todo accesorio de elevacién de cargas debe disponer e ir acompafiado de:

e marcado CE,
¢ declaracion de conformidad,
¢ instrucciones de uso.

2.1.1. MARCADO CE

Los accesorios de elevaciéon deben disponer de marcado CE de
manera visible, legible e indeleble. Si esto no fuera posible podria
ir colocado en el embalaje y en los documentos que acompanen
al equipo de trabajo.

El marcado CE podra ir acompafiado de un pictograma o cualquier
otra marca que indique un riesgo o uso especial.

2.1.2. DECLARACION DE CONFORMIDAD

Mediante este documento el fabricante declara que el accesorio cumple con los requisitos
esenciales de seguridad y salud exigibles por la normativa de aplicacién, y, por tanto, asume la
responsabilidad de su conformidad con el mismo.

La declaracion manifestara que se ha demostrado el cumplimiento de los requisitos esenciales
de salud y seguridad aplicables. Los fabricantes garantizaran que el equipo de trabajo vaya
acompafiado de la declaracién de conformidad.

2.1.3. INSTRUCCIONES DE USO

El fabricante debe facilitar informacién con las indicaciones necesarias para que las personas
trabajadoras puedan instalar, utilizar, mantener y reparar (si procede) estos equipos de trabajo,
en condiciones de seguridad.

Las instrucciones e informacién deben ser claras, legibles y comprensibles, y describir claramente
el modelo de producto al que corresponden. Estaran en una lengua facilmente comprensible para
las personas usuarias.

El contenido minimo a incluir en un manual de instrucciones se puede consultar en el apartado 4.
Requisitos exigibles a los accesorios de fabricacion propia.
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2.2. ESLINGAS TEXTILES

Son equipos de trabajo fabricados fundamentalmente
de material textil, resistente y flexible, disefiados para
suspender las cargas del gancho de una madaquina de
elevacion de cargas, comunmente, de manera no guiada.

En lo que respecta a normativa técnica especifica de
aplicacién, las eslingas textiles son fabricadas, con
cardcter general, en base a los criterios dispuestos en la
norma UNE-EN 1492. Eslingas textiles. Seguridad.

Imagen 5

Principalmente, atendiendo a sus caracteristicas técnicas podemos realizar 3 clasificaciones:
® segln su geometria.

» Cinta tejida plana o tubular.

Eslinga plana Imagen 6 Eslinga tubular

» Con terminal en ojal (gaza), con terminal en anilla o en gancho.

Tipos de ojal
—

| Ojal plano

Terminal en anilla Terminal en gancho

o

@ Ojal invertido

— Ojal doblado %

—y ~____ ancho desde 1 lado

—s——=="" QOjal doblado %
ancho desde 2 lados

e . 0Ojal doblado % ancho

Imagen 7 Imagen 8 Imagen 9

La seleccién adecuada del tipo de terminal va a permitir una
adecuada transmision de esfuerzos entre todos los equipos
de trabajo participantes en la operacién de elevacion,
evitando, por ejemplo, solapamiento/aplastamiento de
gazas en el gancho, acomodacién inadecuada del ojal al
gancho debido a que el ancho del primero es mayor con
respecto al tamafio del segundo, etc.

» De1lramal, 2 ramales, 3 ramales, 4 ramales o sin fin.

Imagen 10




e Segln su capacidad de carga.

Cddigo de colores

1000 kg 2000 kg 3000 kg 4000 kg 5000 kg 6000 kg 8000kg 10000 kg 0 més
e Segln su material de fabricacion.

» Poliéster (PES) — La etiqueta es de color azul.
» Poliamida (PA) — La etiqueta es de color verde.
» Polipropileno (PP) — La etiqueta es de color marroén.

Teniendo en consideracion las principales caracteristicas expuestas, las eslingas textiles deberian
seleccionarse en base a aspectos, como:

¢ masa de la carga a elevar, ubicacion del centro de gravedad (en adelante, c.d.g), puntos de
unién a la carga y a la maquina (por ejemplo, para determinar los tipos de terminales de la
eslinga para su sujecion a la carga y al gancho de la maquina).

e Configuracion de izado para determinar, entre otras caracteristicas, la longitud de la eslinga
(por ejemplo, en caso de eslingas de varios ramales, el angulo méximo de trabajo entre la
eslinga y la proyeccidn vertical del gancho es de 60°).

¢ Necesidad de proteccion de la eslinga y/o de la carga, por ejemplo, frente a aristas vivas
mediante el uso de cantoneras.

¢ Condiciones del entorno del trabajo, por ejemplo, temperatura, presencia de acidos u otros
ambientes agresivos, existencia de viento, etc.

¢ Sise pretende usar mas de una eslinga para elevar una carga, estas deberian ser idénticas.

¢ Hay que tener en cuenta que, en el caso de una eslinga de varios ramales, los valores de
carga maxima de empleo han sido obtenidos en el supuesto que el montaje de la eslinga
es simétrico. Esto significa que cuando se eleva una carga, los ramales de la eslinga estan
dispuestos simétricamente en el plano y subtendidos en el mismo angulo con respecto a la
vertical.

Imagen 11

En el supuesto de uso de una eslinga de 3 o 4 ramales, si los ramales no estan dispuestos
simétricamente en el plano, la mayor tension esta en el ramal donde la suma de los angulos
del plano a los ramales adyacentes es mayor.

No obstante, de manera complementaria, deben tenerse en cuenta otros aspectos, como,
por ejemplo, la rigidez de la carga. Durante el izado de una carga rigida la mayoria del peso
generalmente es absorbido Unicamente por tres, e incluso por dos, de los ramales, sirviendo
los restantes sélo para equilibrar la carga.
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El material del que estan fabricadas las eslingas tiene una resistencia concreta a los productos
guimicos, por ello, en lo que respecta a la seleccién para uso en condiciones atmosféricas
adversas, pueden tenerse en cuenta las siguientes consideraciones generales:

» las poliamidas (PA) son practicamente inmunes al efecto de los alcalis, por lo contrario, son
susceptibles de ser dafadas por acidos minerales;

» el poliéster (PES) es resistente ala mayoria de los dcidos minerales, pero los alcalis lo deterioran;

» el polipropileno (PP) no resulta demasiado afectado por los alcalis o acidos, lo que,
en principio, le hacen adecuado para aplicaciones en las que se precisa la mas alta
resistencia a los productos quimicos, diferentes a los disolventes;

» No obstante, la principal recomendacidn a tener en cuenta es que, si existe probabilidad
de exposicion a productos quimicos, deberia consultarse al fabricante o proveedor.

En cuanto a la temperatura de trabajo, las eslingas son adecuadas para su empleo en el
siguiente rango de temperaturas:

» poliéster y poliamida: -40 °C a 100 °C,
» polipropileno: -40 °C a 80 °C.

Informacién y marcado

Estos equipos deben llevar la siguiente identificacion:

Ademds, deberan ir acompafnados de:

marca o simbolo del fabricante,

codigo de trazabilidad,

marcado CE,

norma técnica,

carga maxima de utilizaciéon (CMU) o Work Limit Load (WLL),
material,

longitud,

coeficiente de seguridad.

declaracién de conformidad, Imagen 12
instrucciones de uso.

2.2.1 ESLINGAS TEXTILES NO REUTILIZABLES (DE UN SOLO USO)

Son eslingas disefiadas para sujetar la carga transportada en un vehiculo, un solo viaje, no pudiendo ser
utilizadas posteriormente para operaciones de elevacion, ni para transportes sucesivos. Comunmente
suelen dar cumplimiento a la norma UNE 40901. Eslingas textiles. Seguridad. Eslingas de cintas tejidas
planas, fabricadas con fibras quimicas, para uso no reutilizable.

Este tipo de accesorio de elevacidon debe llevar en la etiqueta la frase “NO
REUTILIZABLE".

Por el alto riesgo que supone, las empresas que utilizan estos equipos deben hacer
hincapié en la informacién y formacion de las personas trabajadoras con relaciona
los limites de uso y los riesgos derivados de un empleo no previsto. Es recomendable
que, después de ser retiradas de la carga en su destino final (pasando a ser NO
APTAS) siempre se elimine la etiqueta, y, a ser posible, eliminar también la eslinga.

Las eslingas no reutilizables, cuya etiqueta ha sido eliminada, ya no pueden ser
utilizadas en elevacidn, quedando la cinta textil de la eslinga para el proceso de

Imagen 13 eliminacion y reciclaje de la materia textil.




2.3. ESLINGAS DE CABLE

Es un equipo de trabajo formado por uno o varios ramales individuales de cable de acero o por una
eslinga sin fin, destinado a una variedad de operaciones de elevacion.

Para la fabricacion de eslingas de cable se siguen los criterios de seguridad indicados en la normativa
técnica especifica de aplicacidn, la norma UNE-EN 13414 Eslingas de cables de acero. Seguridad.

El cable de acero utilizado en la confeccidon de eslingas deberd ser conforme a los requisitos
establecidos en las normas UNE-EN 13414 Eslingas de cables de acero. Seguridad y UNE-EN 12385
Cables de acero. Seguridad.

Todas las eslingas de cable estan formadas por:

- . Alma
e alambres: Componente basico del cable de acero, se utilizan de
distintas calidades segun la aplicacién a la que ird destinada la Alambre
eslinga; Alambre LR N
7’ ’ . - L |
e corddn: formado por un numero determinado de alambres, central * i\ j
numero que varia segln caracteristicas que se quieran dar al Sl J
. Cordén —= 1
cable, que se arrollan sobre un eje; Rk
LR
. k! L)
e alma: es el eje central del cable, sobre el que se enrollan los '1_-\'\-13'
LN \/
cordones. Cable de R i
. .. dcero Al '\lll
Segun el didmetro y la posicion de estos elementos, se pueden obtener W
eslingas de cable con configuraciones diferentes, pero con idéntico diametro,
o . Imagen 14
gue dotan de caracteristicas diferentes al cable.

Segun las caracteristicas de las eslingas de cable, éstas pueden ser:

e de 1ramal, 2 ramales, 3 ramales, 4 ramales o sin fin;

¢ de alma textil y casquillos de aluminio, o alma metalica y casquillos de aluminio o de acero;

las gazas u ojales pueden realizarse de dos formas: trenzados (segin UNE-EN 13411-2) o con
casquillos (segiin UNE-EN 13411-3). Las eslingas con las gazas formadas con terminales u-bolt,
grapas o “perrillos” no deben emplearse para elevacidn de cargas;

Imagen 15

segln la gaza pueden ser: flexibles o rigidas, mediante el uso de guardacabos. Los guardacabos

son necesarios cuando se utilicen otros accesorios intermedios acoplados con el aparato de
elevacidon, como grilletes.

Imagen 16 Imagen 17
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Para realizar una adecuada seleccidn de las eslingas de cable principalmente se debe tener en cuenta

¢ las caracteristicas de la carga (masa, geometria, ubicacion del c.d.g, etc.), seleccionando una
eslinga con una CMU o WLL siempre superior a la carga a elevar y con un nimero de ramales

gue mantenga el equilibrio de la pieza/masa a elevar

¢ el entorno de trabajo;
que la eslinga dispone de certificado de fabricacién conforme a la normativa correspondiente

[ ]
En funcidn de la carga a manipular se debe seleccionar una eslinga que presente unas caracteristicas
. 7

determinadas como resistencia suficiente a las flexiones y vibraciones. Para ello, se observaran los
siguientes factores técnicos en su composicion

mayor nimero de alambres;

o
cordones con almas flexibles;

o
cables preformados;
¢ acero de baja resistencia especifica.

o
Respecto a la adquisicion de una eslinga de cable concreta, se deberan indicar las siguientes

especificaciones:
e tipo de eslinga: nimero de ramales, configuracion

i -
> S\

—

\
'|

X
| ey
A

';':atc—m ! -

%%

Imagen 18

e tipo de gaza. Las eslingas de cable podran utilizarse de forma segura dentro de los rangos de

temperatura y condiciones asociadas que se detallan a continuacion

Tipo de eslinga Rango de temperatura (oY [V)
Alma textil y
casquillos de -40°C a 100°C 100%
aluminio
Alma metilicay
casquillos de -40°C a 150°C 100%
aluminio
-40°C a 150°C 100%
Alma metdlicay 150°C a 200°C 90%
WO casquillos de
acero 200°C a 300°C 75%
—i
2 300°C a 400°C 65%
oo
O
[a




e |ongitud nominal en metros (distancia entre apoyos);

L

Imagen 19

e tipo de accesorio en extremos (anillas, grilletes o ganchos);
e carga maxima con la que va a trabajar la eslinga y diametro del cable;

e composicidn del cable, tipo de alma, didmetros de alma, cordones y alambres, diametro
total, etc.

Segun la configuracion del eslingado de la carga asi varia la CMU o WLL:

Esli Esli
Bl B Eslinga de dos ramales Eslinga de tres y cuatro ramales srlln.ga
ramal sin fin
Angulo con 450 3
relacién a 0° De 0° a 45° 60° De 0° a 45° >45° 3 60° 0°
la vertical
B
B
90° ‘—\“
4
. . . . . Nud
Directo Directo Directo Directo Directo u c.)
corredizo
Coeficiente
TCEENDE] 1 1,4 1 2,1 1,5 1,6
numero de
ramales K;

Es importante tener en consideracion que para eslingas de mas de un ramal la carga maxima de
trabajo disminuye a medida que el dngulo entre ramales aumenta. Este angulo nunca puede ser
superior a 120°.

Las eslingas de cable presentan limitaciones de uso en condiciones atmosféricas adversas, no
debiendo sumergirse en soluciones d4cidas ni ser expuestas a vapores d4cidos. Para su empleo en
ambientes marinos, exposicion a metales en fusion o materias corrosivas, se debe consultar al
fabricante, previa evaluacién por personal competente.

Informacién y marcado
En las eslingas simples, la informacidén ird grabada en el casquillo o en una chapa identificativa.

En eslingas de gazas cosidas, o de 2 o mas ramales, la informacién vendra en una chapa metalica
identificativa firmemente fijada al accesorio.

La informacion grabada en el casquillo o en la chapa debe ser legible e indeleble. Como minimo
debe incluir:
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¢ marca del fabricante,

* numeros o letras que identifiquen la eslinga con el certificado correspondiente,
e carga maxima de utilizaciéon (CMU o WLL)

* marcado CE.

Sila eslinga es de 2 o mas ramales, a la informacién anterior se le afiadiria la informacién relacionada
con los dngulos de aplicacion de las cargas (120° entre ramales como max.).

El fabricante ademas debe facilitar siempre:

¢ declaracion de conformidad,
¢ instrucciones de uso.

2.4. ESLINGAS DE CADENA

Una eslinga de cadena es un conjunto constituido por una cadena o cadenas unidas a unos accesorios
adecuados en los extremos superior o inferior para amarrar cargas del gancho de una grua o de otro aparato
de elevacion.

De acuerdo con la normativa técnica especifica de aplicacidn, estos equipos son fabricados siguiendo los
criterios dispuestos en el conjunto de normas UNE-EN 818 Cadena de elevacidn de eslabén corto. Seguridad.

En cuanto a las caracteristicas de las eslingas, deben tenerse en cuenta las siguientes:

¢ |ongitud de las eslingas (L): debe medirse entre apoyos;

r >
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Imagen 20

e dimensiones de los eslabones: deben cumplir con las dimensiones y tolerancias especificadas
en la UNE-EN 818-2;

e accesorios de extremo: la unién al medio de elevacién se realiza mediante anillas, grilletes o
ganchos de acero. En las de 2 ramales se utiliza un eslabdn maestro y en las de 3 o0 4 ramales,

una anilla triple.

Imagen 21 Imagen 22
Anilla simple de lados paralelos Anilla triple de lados paralelos

e anillas: deben dimensionarse en funcion de la carga que vayan a soportar;

o grilletes: tipo “recto” o “de lira” y se seleccionaran con una CMU o WLL superior a la carga a
elevar;

e ganchos de elevacidn: se deben seleccionar en funcidn de las caracteristicas de la carga a
elevar y los esfuerzos a transmitir;

e capacidad de carga (CMU o WLL): carga maxima para la cual ha sido disefiada la eslinga. Su
valor deberd ser siempre superior al valor de la carga.




Es necesario tener en cuenta que, para eslingas de mas de un ramal, la carga maxima de

trabajo disminuye a medida que el angulo entre ramales aumenta. Este angulo nunca puede
ser superior a 120°.

Las anillas y los ganchos de elevacién cominmente son fabricados conforme a las normas UNE-EN

1677.

Atendiendo a las caracteristicas técnicas podemos clasificar las eslingas de cadena segun su

geometria:

)
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de 1 ramal, 2 ramales, 3 ramales, 4 ramales o sin fin;
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Imagen 23

Para la adecuada seleccion de estos equipos deben tenerse en cuenta aspectos como:

caracteristicas de la carga (masa, geometria, ubicacién del c.d.g., etc.), seleccionando una

eslinga con una CMU o WLL siempre superior a la carga a elevar y con un nimero de ramales
gue mantenga el equilibrio de la pieza/masa a elevar;

e entorno de trabajo;

¢ la eslinga dispone de certificado de fabricacién conforme a la normativa correspondiente.

Informaciéon y marcado

Cada eslinga de cadena debe tener una placa identificativa en la que aparezca de forma legible y
duradera como minimo, la siguiente informacién:

e marca del fabricante,

e marca individual del fabricante (nimero o letras),

carga maxima de utilizacién (CMU o WLL),
* marcado CE.

Si la eslinga es de 2 0 mas ramales, a la informacidn anterior se le aiadiria la informacién relacionada
con los dngulos de aplicacion de las cargas (120° entre ramales como maximo).
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2.5. GRILLETES

Son accesorios destinados a la elevacién, compuestos por un cuerpo y un pasador facilmente
separables. Pueden ser utilizados para enganchar una carga a un equipo de elevacion directamente,
o por medio de otros accesorios de elevacion.

Con respecto a la normativa técnica especifica de aplicacidn, estos equipos son fabricados siguiendo
los criterios dispuestos en la norma UNE-EN ISO 13889. Grilletes de acero, forjados, para aplicaciones
generales de elevacion. Grilletes rectos y grilletes tipo lira. Grado 6. Seguridad.

Dependiendo de las caracteristicas técnicas del accesorio, existen distintos equipos que pueden ser:

e tipo recto: el codo del grillete forma una semicircunferencia;
e tipo lira: el codo del grillete forma un arco de circunferencia mayor que media circunferencia;

e pasador tipo W: pasador roscado con un agujero en uno de sus extremos aplastado, que se
atornilla a una de las cabezas del cuerpo;

e pasador tipo X: pasador tipo tornillo con cabeza y tuerca hexagonal y pasador de aleta.

B 9NN

Imagen 24 Imagen 25 Imagen 26 Imagen 27
Tipo recto Tipo lira Pasador tipo W Pasador tipo X

Para la adecuada seleccién de estos accesorios, debe tenerse en cuenta lo siguiente:

¢ la carga maxima de utilizacion del accesorio (CMU o WLL);

¢ las condiciones ambientales y de trabajo en las que se va a utilizar. Por ejemplo, en el caso
de temperaturas, deberian mantenerse en el intervalo de -20 °C a 200 °C y/o en presencia
soluciones 4cidas, vapores acidos, asi como otros productos quimicos, se recomienda
consultar con el fabricante;

¢ si existe la necesidad de unir al grillete varias eslingas, deberia utilizarse el de tipo lira;

e en presencia de vibraciones, es recomendable que se dispongan de pasadores de seguridad
(tipo X), evitando posibles desenganches.

Informacién y marcado:
Los grilletes deben llevar la siguiente identificacion:

e carga maxima de utilizacién en toneladas (CMU o WLL),
¢ numero de clase del grillete (clase 6),

¢ nombre, simbolo o marca del fabricante,

¢ cddigo de trazabilidad,

e marcado CE.

Ademas, deben incluir:

e declaracién de conformidad,
¢ instrucciones de uso,
o certificado del fabricante (segun indica la norma).

En cuanto a los pasadores, aquellos que tengan un diametro igual o superior a 13 mm deben disponer
de marcado, de forma legible e indeleble, con la clase y el simbolo del fabricante. Si el diametro del
pasador es inferior a 13 mm llevaran, al menos, la indicacion de la clase o el codigo de trazabilidad.
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2.6. CANCAMOS Y ANILLAS DE CARGA

Son accesorios que permiten realizar la “conexién” entre otro accesorio de elevacién (por ejemplo,
una eslinga, o gancho de la maquina), y la propia carga a elevar. Generalmente son roscados a la
carga a izar, aunque también existen tipologias que pueden soldarse a la misma, quedando ligado
de manera permanente a la carga.

En lo que respecta a normativa técnica especifica de aplicacion, estos accesorios son fabricados
comunmente siguiendo los criterios dispuestos en las normas:

e UNE-EN ISO 3266. Cancamos de acero forjado grado 4 para aplicaciones generales de
elevacion*.

e UNE-EN ISO 1677-1. Accesorios para eslingas. Seguridad. Parte 1: Accesorios de acero forjado,
clase 8.

(*) Nota: La norma UNE-EN ISO 3266 Unicamente es aplicable a aquellos accesorios fabricados de
una sola pieza.

En cuanto a las caracteristicas técnicas, existen equipos que pueden ser:

* con espiga para roscarse a la carga, o sin espiga, para ser roscado a la espiga de la carga;
¢ fijos o giratorios, rotando sobre el eje de roscado;

e abatibles;

e etc.

Imagen 28: Cancamos con espiga

Estas particularidades ofrecen la posibilidad de empleo en una amplia variedad de situaciones, por
lo que deben seleccionarse considerando diferentes aspectos, como:

* masa de la carga a elevar;

¢ angulo de elevacidén para la configuracion de izado adoptada. La forma de funcionamiento
del equipo estd directamente ligada a la distribucién de fuerzas durante la operacion de
elevacion;

e material de fabricacion del emplazamiento de la carga al que va a roscarse. Por ejemplo,
deberia tenerse en cuenta aspectos como la compatibilidad de durezas, elasticidad, etc. Una
diferencia sustancial de dureza podria provocar que el accesorio se soltara de la carga de
manera intempestiva;

¢ superficie de la base de la carga en donde se va a roscar. Dicha superficie debe ser uniforme,
de modo que permita una distribucion homogénea de los esfuerzos;

e condiciones del entorno del trabajo. Por ejemplo, temperatura, presencia de acidos u otros
ambientes agresivos, existencia de viento, etc.;

e etc.

La seleccién de cdncamos o anillas giratorias permite adoptar angulos de izado superiores a 45°, sin
riesgo a desenroscarse de la carga. En ocasiones, incluso puede ser necesario combinar diferentes
caracteristicas técnicas, como, por ejemplo, que permitan la rotacién 360° y, ademas, la anilla pueda
abatirse.
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Con las caracteristicas expuestas podrian evitarse configuraciones de izado como la mostrada en la
siguiente imagen.

Imagen 29 Imagen 30
Configuracion incorrecta Configuracion correcta

En lo que respecta a la temperatura de trabajo, los cdncamos fabricados conforme a la norma UNE-
EN I1SO 3266 contemplan un rango de trabajo de entre -20°C y 200°C. Por otro lado, los fabricados
conforme a la norma UNE-EN ISO 1677-1 poseen una ductilidad que les permitiria trabajar de
manera satisfactoria en un intervalo de temperaturas entre -40°C y 400°C. No obstante, siempre se
debe tener en consideracion la informacion facilitada por el fabricante, pues, entre otros aspectos,
pudiera indicar la necesidad de reduccién de carga dependiendo de la temperatura de trabajo.

En entornos de trabajo con presencia de agentes agresivos, es fundamental consultar a los fabricantes
de equipos acerca de la idoneidad de estos para el ambiente determinado.

Una incorrecta eleccidn de la tipologia del accesorio, y de sus especificaciones, que derivara en un
uso improvisado, puede conllevar a roturas del equipo, produciendo la caida de la carga izada.

Es necesario recordar que los puntos de izado dispuestos en la carga de manera inseparable (por
ejemplo, soldados) para facilitar su elevacién, forman parte de la propia carga y no son considerados
accesorios de elevacion*.

En este supuesto, se deberian adoptar medidas para asegurar que cada uno de estos puntos de
elevacion tenga la resistencia adecuada para cumplir su funcién, tomando como base la evaluacién
de riesgos de la operacidn concreta a realizar.

(*) Nota: debe tenerse en cuenta la salvedad de aquellos cdncamos o anillas que se comercializan
como accesorios de elevacidn y estan previstos para soldarse en la carga, quedando unidos a la
misma de manera inseparable.

Informacién y marcado
Estos equipos deben llevar la siguiente identificacion:

e marca o simbolo del fabricante,

e carga maxima de utilizacién (CMU o WLL),
e didmetro nominal de la rosca,

e cddigo de trazabilidad,

¢ marcado CE.

Ademas, deberan ir acompafiados de:

¢ declaracién de conformidad,

¢ instrucciones de uso.

Imagen 31




2.7. EQUIPOS AMOVIBLES DE ELEVACION DE CARGAS

Son accesorios de elevacién que pueden acoplarse directa o indirectamente al gancho u otro
dispositivo de acoplamiento de la grua, del polipasto o dispositivo de manipulaciéon controlado
manualmente por el usuario, sin afectar la integridad de estos. Ademas, con caracter general, su uso
previsto no es tan amplio como el de otros tipos de accesorios. Algunos ejemplos de estos equipos
son los balancines (o vigas de suspensidn), los ganchos C, las horquillas de elevacidn, las pinzas, etc.

J

Imagen 32

Para facilitar la seleccién del accesorio de elevacién mas adecuado a la operacion de elevacion a
realizar, a continuacidn, se exponen algunos de los equipos amovibles cominmente utilizados junto
con sus principales usos.

e Gancho C: disefiado para manipular cargas
huecas como, por ejemplo, conductos tubulares
o bobinas.

Imagen 33

* Pinza o “tenaza”: destinado a manejar cargas

haciendo prensién sobre una parte especifica de
estas. Por ejemplo, una pinza para manipular un
tipo de viga.

e Balancin o viga de suspensién: Accesorio Imagen 34
compuesto por uno o mds miembros, cargados en
compresion y/o flexion, equipados con uno mas £\
puntos de prension para facilitar la manipulaciéon lk ’il
de cargas suspendidas en varios puntos. Se Y Imagen 35 €

incluyen las vigas de carga giratorias.

¢ Pinza de chapas: equipo empleado cominmente
para manipular, mediante la prensidon de unas
mordazas, piezas de escaso grosor (en relacion

con el resto de las dimensiones, ancho y alto). Por Imagen 36 Imagen 37
ejemplo, planchas o placas. ;

e Horquilla de elevacion: suempleo, generalmente,
estda ligado al manejo mecanico de cargas
paletizadas, o similares.
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Iman de elevacién: destinado a manipular piezas con
propiedades ferromagnéticas, generalmente con una
superficie determinada de apoyo entre el iman y la
carga, estando ambos en buen estado de conservacién
(su uso esta contraindicado ante la presencia de factores
gue puedan disminuir el campo magnético).

Sistema de anclaje de elevacion: destinado ala elevacion
de prefabricados de hormigdén. Estd compuesto por
un anclaje de elevacidn y el conector de elevacion
correspondiente.

Sistema de elevacion por vacio. Accesorio que
comprende una o mas ventosas neumaticas actuando
por vacio.

Informacién y marcado

Imagen 39

A L

Imagen 40

Imagen 41

Estos equipos, a nivel general, deben llevar la siguiente identificacién:

denominacion del equipo,

fabricante y direccidn de este (si es necesario, incluso el del representante autorizado),

carga maxima de utilizaciéon (CMU o WLL) en toneladas o kilogramos,

peso del accesorio sin carga, cuando supere el 5% de la CMU o WLL, o si es mayor a 50 kg, la

menor de ambas,
afo de fabricacion,
numero de serie,
marcado CE.

Ademads, deberan ir acompanados de:

declaracién de conformidad,
instrucciones de uso.

Dependiendo de la tipologia y particularidades técnicas del equipo, este podria requerir un marcado
complementario.
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3. CONSIDERACIONES GENERALES PARA LA SELECCION DE ACCESORIOS

Para realizar una operaciéon de elevacion de cargas, los accesorios deben seleccionarse en funcion
de, al menos, las siguientes particularidades:

» masa de la carga a izar;

» ubicacién del c.d.g. de la carga;
» caracteristicas de la carga a elevar (como, por ejemplo, la flexibilidad);

» tipo de terminal del accesorio para el amarre de la carga y sujecion al equipo de elevacion;
» configuracién de amarre;

» condiciones ambientales;

» estado del accesorio a emplear.

Masa de la carga

Es esencial conocer la masa del producto a manejar, pues en
todo momento debe garantizarse que la capacidad de carga del
accesorio de elevacion seleccionado permite la operacion de
izado en condiciones de seguridad, sin que este sufra un fallo.

Imagen 42

Ubicacion del centro de gravedad (c.d.g.)

En funcién de donde se ubique el c.d.g de una carga esta puede
considerarse simétrica o asimétrica.

En cargas simétricas, el c.d.g. coincide con el centro geométrico
de la pieza y, en principio, podria llegar a hacerse un reparto de
tensiones entre los ramales de la eslinga de manera muy similar
(equitativo) durante la elevacién.

Imagen 43

Q/2 Q/2

T/T

Eje de simetria Eje de simetria
Imagen 44 Imagen 45: los ramales de la
eslinga tienen similar tension

En cargas asimétricas, el c.d.g. no coincide con el centro geométrico de la pieza. Este hecho puede
requerir la necesidad de realizar calculos especificos para determinar la capacidad de carga de la
eslinga en base a la mayor de las tensiones a las que esta sometida.

Imagen 46: la tension T1 es
mayor que la tension T2
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Caracteristicas de la carga

Las caracteristicas particulares de la carga, tales como su rigidez, deformabilidad, forma, dimensiones,
etc., condicionan el tipo de accesorio de elevacion a utilizar. A continuacién, se muestran algunos
ejemplos de accesorios a emplear segun las caracteristicas de la carga, contenidos en la Guia técnica
que desarrolla el Real Decreto 1215/1997:

® una pinza si la carga es un perfil de acero;

e un gancho C, si la carga es una bobina o rollo de alambre;

e una horquilla de elevacion si la carga esta paletizada;

* una o varias garras si la carga es una chapa de acero;

* una ventosa si la superficie de la carga es plana y esta pulida;
* una viga de suspension si la carga es alargada.

Imagen 47

Tipos de terminales del accesorio y medios para la sujecion

A la hora de seleccionar un accesorio de elevacién deberia tenerse en consideracién el tipo de
terminacién mds adecuado. Generalmente, pueden ser gazas u ojales, anillas, ganchos, etc.
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Imagen 48 Imagen 49

Configuracion del amarre

La distribucidn de tensiones en una eslinga y sus componentes va a depender de la configuracion
de amarre adoptada. En funcion de esta, la carga méxima de utilizacién (CMU o WLL) se puede
determinar multiplicando un factor de forma “M” por la carga maxima indicada en la eslinga para
izado simple o directo.

Elevacion Elevacion . Eslingado de 2 ramales Eslingadode 3y 4
directa ahorcada Elnegdole e ramales
8 = 2
< 2 Ul &3 \
S :
o @ P 8 0 £
= i @ @ AN I
() { A\ UM
Paralelo|3 =0°a45°| B=45°a60° [B=0°a45° B=45°a60° | =0°a45° B =45%a60°
FACTOR
DE 1 0,8 2 1,4 1 1,4 1 2,1 1,5
FORMA ! ! ! ! !
M

Imagen 50: Factores de forma M a aplicar, en el caso de eslingas de cinta tejida plana y tubulares.
Tabla extraida de la Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de los equipos de

trabajo.




En una operacidn de izado en la que se empleen eslingas de varios ramales, el angulo o angulos que
forman entre si estos, son determinantes a la hora de conocer cdmo se distribuyen las tensiones
entre ellos.

1. Carga ejercida en el ramal
2. Carga horizontal

Imagen 51: Variacion de la carga en una eslinga de dos ramales para una carga simétricade 1 T.
Figura extraida de la Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de los equipos de
trabajo.

z

r

Como recomendacidn, puede tenerse en cuenta que, en cargas
rigidas y simétricas izadas con eslingas de cuatro ramales, la
distribucion de esfuerzos no es equitativa entre cada uno
de ellos. En general, solamente trabajan dos, quedando los
restantes para evitar el balanceo de la carga.

En cargasrigidasy asimétricas el reparto de tensiones depende
de la asimetria de esta.

Condiciones ambientales

. .. . . Imagen 52
Determinadas condiciones ambientales en las que se realizan g

operaciones de elevacion de cargas pueden afectar considerablemente a la seguridad de la maniobra.
Por este motivo, es importante tener en cuenta diversos factores como el viento, la temperatura, la
exposicién a productos quimicos, ambientes salinos, etc.

Por ejemplo, el uso de eslingas de cable
deaceronoesapropiadoencondiciones
acidas o, las eslingas textiles se pueden
degradar si estan expuestas a radiacion
ultravioleta.

Identificado un entorno particular, la
persona usuaria deberia tenerlo en
cuenta a la hora de seleccionar las
caracteristicas técnicas mas adecuadas
del accesorioy, en caso de ser necesario,
solicitar informacién detallada al
fabricante del equipo.

Imagen 53
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Imagen 54

Estado del accesorio

Antes de utilizar un accesorio de elevacién, y tras
la finalizacion de su uso, deberia realizarse una
comprobacion visual del mismo a fin de detectar
cualquier posible dafio que sea obvio y pudiera afectar
al correcto desarrollo de una operacién de izado.

Por otro lado, es fundamental que los accesorios de
elevacion se almacenen de forma que no se estropeen
o deterioren. Generalmente se recomienda que no
estén expuestos a atmodsferas corrosivas, presencia
de radiacién ultravioleta, humedad constante y se
encuentren ubicados en soportes verticales.




4. REQUISITOS EXIGIBLES A LOS ACCESORIOS DE FABRICACION PROPIA

Actualmente, existen situaciones en las que la empresa decide fabricar accesorios de elevacion para
su uso interno. En este sentido, hay que tener en cuenta que quien fabrique accesorios para su
propio uso tendra la consideraciéon de fabricante y debera cumplir todas las obligaciones conexas.

Independientemente de que el accesorio vaya a ser comercializado o no, antes de poner por primera
vez en servicio el equipo, debe garantizarse que este se encuentra listo para su uso y puede cumplir
sus funciones previstas con total seguridad. Por ello, aunque el equipo no se comercialice, debera
cumplir con lo dispuesto en la normativa de aplicacion (citada en el apartado 1.1. Consideraciones
generales).

Imagen 55
4.1. DISENO Y FABRICACION

La empresa-fabricante debe garantizar que el equipo de trabajo es disefiado y fabricado en
conformidad con los requisitos esenciales de salud y seguridad establecidos. Ademas, tiene la
obligacién de elaborarla documentacion técnica, asicomo de aplicar, o hacer aplicar, el procedimiento
de evaluacién de la conformidad pertinente.

Como principio esencial, el accesorio de
elevacion debe poder resistir los esfuerzos a
los que esté sometido durante su vida util. Este
requisito debe cumplirse igualmente durante
el transporte, montaje y desmontaje. Ademas,
debe dimensionarse para un numero de ciclos
de trabajo conforme a su duracidn prevista.
Para ello, se tendran en cuenta, por un lado, los
usos para lo que ha sido fabricado (incluyendo
los efectos producidos por los factores
atmosféricos y por las fuerzas ejercidas por
Imagen 56 las personas, entre otros), y, por otro, aquellos

fendmenos que puedan deteriorarlo como, por

ejemplo, la fatiga y el envejecimiento.

Laresistencia de sus componentes es determinante parala seguridad de las operaciones de elevacion,
por ello, debe dimensionarse con un factor de seguridad. Este factor se denomina «coeficiente de
utilizacion».

El coeficiente de utilizacién de un accesorio es la relacidn aritmética entre la carga maxima a la
que puede someterse el mismo sin que se rompa (que en las normas armonizadas pertinentes se
denomina fuerza minima de rotura del componente) y la carga maxima de utilizacion especificada,
gue no debe superarse mientras se esté utilizando el equipo.
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Respecto a lo anteriormente indicado, el Reglamento 2023/1230 establece lo siguiente:

a. el coeficiente de utilizaciéon de las combinaciones formadas por el cable y la terminacion
se debe seleccionar de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado; como regla
general, dicho coeficiente serd igual a 5. Los cables no deben llevar ningiin empalme ni lazo
salvo en sus extremos;

b. cuando se utilicen cadenas de eslabones soldados, estas serdn del tipo de eslabones cortos.
El coeficiente de utilizacién de las cadenas se seleccionara de forma que garantice un nivel
de seguridad adecuado; como regla general, dicho coeficiente serd igual a 4;

c. el coeficiente de utilizacion de cables, eslingas o cinchas de fibras textiles dependera del
material, del procedimiento de fabricacidn, de las dimensiones y de su utilizacién. Dicho
coeficiente se seleccionard de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado; como
regla general, serd igual a 7 siempre y cuando los materiales empleados sean de excelente
calidad comprobaday que el proceso de fabricacién sea el apropiado para el uso previsto. De
lo contrario el coeficiente serd, como regla general, mas elevado, a fin de ofrecer un nivel de
seguridad equivalente. Los cables, las eslingas o las cinchas de fibra textil no llevardn ningin
empalme, lazo o enlace salvo en el extremo de la eslinga o en el cierre de una eslinga sin fin;

d. el coeficiente de utilizacidn de todos los elementos metalicos de una eslinga, o que se utilicen
con una eslinga, se seleccionara de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado;
como regla general, dicho coeficiente serd igual a 4;

e. la carga maxima de utilizacién de una eslinga de hilos multiples se determinard teniendo
en cuenta el coeficiente de utilizacion del hilo mds débil, el nimero de hilos y un factor de
reduccion que dependerd de la configuraciéon de eslingado.

Los materiales a emplear se deben elegir teniendo en cuenta el ambiente de trabajo previsto,
prestando especial atencién en lo que respecta a la corrosién, abrasion, golpes, temperaturas
extremas, fatiga, fragilidad, radiacion y envejecimiento.

000,00
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Antes de utilizar (y dar por finalizado el proceso de fabricacidon de un accesorio) debe someterse a
un ensayo de carga estatica. La finalidad de este es evidenciar que puede soportar sin deformacion
permanente, o defecto visible, la sobrecarga debida a la prueba estatica.

Por tanto, los calculos de resistencia deben tener en cuenta el valor del coeficiente de prueba estatica
seleccionado, de forma que garantice un nivel de seguridad adecuado. El coeficiente tendrd, como
regla general, el valor de 1,5. Se ampliard informacién en el siguiente apartado 4.2. Ensayos.




Hay que destacar que las hipdtesis utilizadas en el disefio de los accesorios de elevacién y sus
elementos, en relacién con sus condiciones de uso y su duracién de vida previsible, deberdn ser
coherentes con el manual de instrucciones elaborado para su inspeccién y mantenimiento, y con los
criterios para su sustitucion. Por consiguiente, el dimensionado de dichos elementos debe basarse
en la evaluacién de riesgos que realice el fabricante del accesorio de elevacion.

EJEMPLO DE CONTENIDO MiNIMO DE LA DOCUMENTACION TECNICA

Introduccién.
- Funcién de uso prevista.
- Caracteristicas generales del equipo:

Descripcion del e descripcion de materiales,
equipo e componentes,
e dispositivos de seguridad,
e etc.

— Condiciones de utilizacion.

- Planos y esquemas del disefio y la fabricacion, asi como de
sus componentes, subconjuntos y circuitos.

Planos

- Informes y resultados de los calculos de disefo, ensayos,
inspecciones y examenes realizados para verificar la
conformidad del accesorio con los requisitos esenciales de
salud y seguridad exigibles.

- Resultado de los estudios y ensayos realizados en
componentes, accesorios, o al propio equipo, a fin de
determinar si puede ponerse en servicio en condiciones de

Calculos y ensayos

seguridad.
- Lista de requisitos esenciales de seguridad y salud aplicables.
Evaluaci6n de - Medidas preventivas aplicadas para cumplir cada uno de los
riesgos requisitos esenciales de salud y seguridad aplicables v,

cuando proceda, la indicacion de los riesgos residuales.

- Descripcion de los medios utilizados durante la produccion
Conformidades para garantizar la conformidad con las especificaciones de
disefio.

Instrucciones de

seguridad - Ejemplar de las instrucciones de uso del accesorio.

- Legislacién y reglamentacion.

- Normativa técnica.

- Especificaciones comunes adoptadas por la comision de
conformidad.

Referencias

- Documentos técnicos de ensayos realizados.

- Comprobaciones y pruebas realizadas (por ejemplo, durante
el proceso de fabricacion).

Anexos -  Certificados de caracteristicas y calidad de los materiales.

- Copia de la declaracion de conformidad de productos
incorporados al equipo fabricado (si procede).

- Etc.

La documentacion técnica debe estar a disposicion de las autoridades competentes al menos
durante 10 afios desde la fecha de fabricacion del equipo.
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Equipos amovibles para la elevacién de cargas
Actualmente, la norma UNE-EN 13155 proporciona informacion técnica de detalle para la fabricacion
de equipos de elevacidon amovibles utilizados en gruas, sirviendo el cumplimiento de esta como un
medio de garantizar los requisitos esenciales de salud y seguridad exigidos por la normativa de
aplicacion.
La norma indica los requisitos de seguridad de:
a. pinzas de chapas;
b. sistemas de elevacién por vacio;
1. autocebado;
2. no autocebado (bomba, venturi, turbina);
c. imanes de elevacion:
1. electroimanes de elevacion eléctricos (alimentados por bateria o por la red);
2. imanes permanentes de elevacion;
3. electroimanes permanentes de elevacion;
balancines;
ganchos C;
horquillas de elevacién;
pinzas;

Sm ™o o

sistemas de anclaje de elevacion para uso en hormigdn de densidad normal;

4.2. ENSAYOS

El ensayo de carga estdtica es uno
de los métodos empleados para
comprobar la integridad de los
accesorios de elevacién antes de
su puesta en servicio. El objetivo
de este requisito es garantizar que
el equipo no se deteriore durante
la elevacidn de su carga maxima de
utilizacion, y proporcionar un margen
de seguridad durante su uso.

El «coeficiente de prueba» es la
relacion aritmética entre la carga
utilizada para efectuar la prueba Imagen 58

estatica y la carga maxima de

utilizacién marcada en el accesorio de elevacidon. Como se indicd en el apartado anterior, en el caso
de los accesorios de elevacion de cargas, el valor que debe adoptarse es de 1,5.

No debe confundirse con el coeficiente de utilizacién (expuesto anteriormente) que se aplica al
dimensionado de los accesorios de elevacién de cargas.

Hay que tener en cuenta que, si un elemento de un accesorio de elevacién se fabrica como articulo
Unico o en serie reducida, podria no ser factible realizar pruebas que no permitiesen volver a utilizar
el elemento en cuestidon. En ese caso, el fabricante del accesorio de elevacién debera verificar
mediante otros medios apropiados, tales como los cdlculos relativos al disefio, que el elemento
utilizado para completar el accesorio de elevacién posee un coeficiente de utilizaciéon adecuado.

La Guia de verificaciones de gruas elaborada por FEM-AEM (Asociacion Espafiola de Manutencion)
recomienda una duracidn del ensayo de carga estatica de 15 minutos. Se aconseja evidenciar el
ensayo y los resultados de este (inspeccion posterior) mediante grabacion en video.




EJEMPLO DE UN CERTIFICADO DE ENSAYO DE CARGA ESTATICA

D. con cargo/puesto de en la
empresa
Declara
El dia ___ de de en las instalaciones situadas en

se ha realizado el ensayo de carga estdtica al accesorio de elevacién
denominado , con referencia de acuerdo con el/la

(normativa de aplicacién), y cuyas caracteristicas
técnicas figuran en la documentacién técnica de fabricacién n2

Datos técnicos del accesorio de elevacion

=  Denominacion:
"  Referencia: Imagen
=  Carga mdxima de utilizacion:

=  Carga de ensayo (coeficiente = 1,5):

Certifica

Los resultados del ensayo obtenidos han sido satisfactorios, no aprecidndose deficiencias como
roturas, fisuras, deformaciones permanentes u otros dafios que pudieran afectar a la seguridad
del equipo durante su funcionamiento.

En , de de

Fdo.

4.3. MARCADO

En cumplimiento de la reglamentacion aplicable, los accesorios de elevacidn deberan llevar las
siguientes indicaciones:

» nombre del fabricante y direccién postal, web, e-mail u otra forma de contacto; (1)
» modelo, serie y afio de fabricacién; (1)
» carga maxima de utilizacidon (CMU) o Work Limit Load (WLL); (2)
» identificacién del material cuando se precise de esta informacién para la seguridad en la
utilizacion. (2)
(1) Si el tamafio o la naturaleza del accesorio no lo permite, la informacién exigida puede figurar en su embalaje o en un documento que
lo acompaiie.

(2) Cuando, dadas las caracteristicas técnicas del accesorio de elevacién, el marcado sobre el mismo sea fisicamente imposible, la
informacidn anterior debera figurar en una placa u otro medio equivalente y estar firmemente fijada al accesorio.

Las indicaciones deben ser legibles y estar colocadas en un lugar en el que no puedan desaparecer por causa del desgaste ni pongan en

peligro la resistencia del accesorio.

®  Viga de suspensién FREMAP e

N2 serie: 1 fremap@fremap.es
Fabricacién: 04-2023

Norma UNE-EN 13155 c €
® C.M.U. 1450 kg ®

Imagen 59
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Aclaracion:

1. Si un accesorio de elevacién se fabrica a partir de componentes unidos de forma permanente, el
conjunto deberd marcarse como un Unico accesorio de elevacion.

2. Se debe considerar el caso en el que la persona usuaria sea la que ensambla varios accesorios
de elevacion para formar un equipo adecuado a sus necesidades. Si dicho equipo no se desmonta
después de utilizarlo, el conjunto deberia estar marcado para indicar, a quien lo vaya a utilizar
posteriormente, sus caracteristicas de seguridad (masa, carga nominal, etc.).

3. En aquellos casos en los que se estime que la masa del propio accesorio de elevacién puede
afectar significativamente a la carga nominal del equipo de elevaciéon con el que se ha previsto
utilizarlo, se deberia indicar en el accesorio de elevacidn la masa de este, por ejemplo, en el caso de
los electroimanes o de los bastidores portacontenedores.

4.4. DECLARACION DE CONFORMIDAD

Cuando el procedimiento de evaluacidn de la conformidad demuestre que el accesorio de elevacion
cumple los requisitos esenciales de salud y seguridad, el fabricante debera redactar la declaracién
de conformidad. El contenido de la declaracidn debera ser el indicado en la normativa de aplicacion.

4.5. INSTRUCCIONES DE USO

Es necesario destacar la importancia del manual de utilizacién del equipo, puesto servirda como base
para informar a los trabajadores de la forma adecuada de empleo.

Entre las obligaciones de los fabricantes, importadores y suministradores de equipos de trabajo, tal
y como establece el art. 41 de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales, esta asegurar que
estos no constituyen una fuente de peligro para la persona trabajadora, siempre que sean instalados
y utilizados en las condiciones, formay para los fines recomendados por estos. Por ello, estos deberan
suministrar la informacién necesaria para que las personas trabajadoras puedan utilizar de forma
correcta los accesorios de elevacién, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los
riesgos que conlleven, tanto en su uso normal como durante su manipulacién o empleo inadecuado.

Cada accesorio, o partida de accesorios, comercialmente indivisible debe ir acompanado de
instrucciones de uso que incluyan, como minimo:

a. el uso previsto;
b. los limites de empleo sobre todo de los accesorios de elevacioén,

tales como ventosas magnéticas o de vacio, que no puedan o SN—
satisfacer plenamente los requisitos del punto 4.1.2.6, letra e, de @
la normativa de aplicacién;

c. lasinstrucciones de montaje, utilizacién y mantenimiento; 1

d. el coeficiente de prueba estdtica utilizado. .

Es recomendable, ademads de la informacion anterior, que se incluya
otra, como, por ejemplo:

¢ Laformaciéon que deben tener los operadores.
¢ La capacitacidn que deben tener las personas para poder realizar el mantenimiento.

¢ Las advertencias relativas a los usos que no deben darse al equipo (usos contraindicados),
que, por experiencia, pueden presentarse.

El manual de instrucciones debera estar redactado en una lengua comprensible para las personas
usuarias.




5. MANTENIMIENTO, ALMACENAMIENTO Y COMPROBACIONES PERIODICAS

5.1. CONSIDERACIONES DERIVADAS DEL REAL DECRETO 1215/1997

Es importante garantizar que las caracteristicas de los accesorios de elevacidn no se deterioren hasta
el punto de poner en situaciones de peligro a las personas. Por ello, a lo largo de su vida util es
necesario adoptar medidas para mantener su aptitud.

Imagen 60

Las pautas de mantenimiento y la informacién relativa a la necesidad de comprobaciones deben
estar indicadas en el manual de instrucciones del equipo de trabajo. Si la empresa no dispone de
instrucciones de uso de un accesorio de elevacidn, seria recomendable, en un primer momento, que
intentara contactar con el fabricante de este a fin de poder obtenerlo. Si el fabricante no existiera,
se deberia redactar un manual nuevo basado en la propia experiencia de uso o la experiencia de
equipos similares.

Debe tenerse en cuenta que puede haber intervenciones o tareas de mantenimiento que, dados
los riesgos que conllevan, requieran una especial capacitacion de la persona que las vaya a realizar.
En esos casos, la empresa deberia designar a las personas trabajadoras que considere aptas para
su desarrollo, prohibiéndoselo a aquéllas que no lo sean. Las personas aptas tendran que disponer
de la formacion y adiestramiento necesario. Dependiendo de la cualificacién del personal de la
empresa, se pueden presentar situaciones en las que sea necesario contactar con el fabricante o
con servicios técnicos especializados.

En lo que respecta a las comprobaciones, la reglamentacién de aplicacion destaca la necesidad de
gue los equipos de trabajo cuya seguridad dependa de sus condiciones de instalacion se sometan a
comprobaciones en distintos momentos:

¢ inicial, tras su instalacion y antes de la puesta en marcha por primera vez;
* tras sumontaje en un nuevo lugar.
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Peridédicamente, también deberda comprobarse el estado
adecuado de aquellos que estén expuestos a situaciones
gue les puedan ocasionar deterioros, e incluso tras una
situacion excepcional, como, por ejemplo, un accidente. Estas
comprobaciones se realizan con objeto de asegurar que los
accesorios de elevacién siguen cumpliendo las disposiciones
minimas de seguridad y salud.

Al igual que se citd anteriormente en trabajos de
mantenimiento, las comprobaciones deben ser efectuadas por
personal competente*. Los resultados deben documentarse,
mantenerse durante la vida util del equipo y estar a disposicion
de la autoridad laboral. La documentaciéon deberia evidenciar,
entre otras cosas: persona que realizd la comprobacién, en qué
momento y qué aspectos fueron comprobados.

Imagen 61

(*) Nota: Ver apartado 7. Términos y definiciones.

Para llevar a cabo una gestion adecuada de las comprobaciones a realizar, se recomienda a la
empresa que identifique los accesorios de elevacidon que requieren ser revisados, su periodicidad,
la persona que puede realizarlas (competencia), asi como el detalle y alcance de estas. Destacar que la
informacién relativa a lo anteriormente expuesto debe estar indicada en el manual de instrucciones
del accesorio de elevacion.

Con caracter general, salvo indicacidn contraria del fabricante, los accesorios de elevacién deberian
examinarse en profundidad anualmente por una persona competente, por una persona competente.
Esta frecuencia podria incrementarse si las condiciones de uso lo requieren.

Independientemente de los aspectos a comprobar/verificar indicados por los fabricantes de cada
uno de los accesorios, el apéndice 8 de la Guia técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos
relativos a la utilizacién de equipos de trabajo ofrece una serie de orientaciones para eslingas textiles,
de cable y de cadena.

A efectos de establecer un programa de comprobaciones, se adjunta una tabla con el tipo de
actuaciones que podrian ser apropiadas.

Examen de
estado de
conservacion

Comprobacion de

idoneidad al uso Prueba estatica

previsto

Puesta en servicio en la empresa

Con prueba de
aptitud para su X

Nuevo uso.

Sin prueba de
aptitud para su X X
uso.

Nueva puesta en servicio

Otros casos: reparacion, accidente,
etc.

X X X

Comprobaciones generales periddicas

Caso general X

Tabla 4 del Apéndice 8 de la Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de
equipos de trabajo.




Aclaracion:

e Comprobacion de idoneidad al uso previsto.
Consiste en comprobar que el accesorio es adecuado para los trabajos que la persona usuaria
prevé realizar, asi como para los riesgos a los que estan expuestos las personas trabajadoras,
y que las operaciones previstas son compatibles con las condiciones de utilizacién del equipo
definidas por el fabricante.

]

T
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e Examen del estado de conservacion.
Tiene por objeto comprobar que el equipo o accesorio de elevacidn se mantiene correctamente
y detectar cualquier deterioro susceptible de ocasionar situaciones peligrosas. Este examen
consiste en una inspeccién visual detallada, completada, si es necesario, con ensayos de
funcionamiento.

5.2. CONSIDERACIONES REALIZADAS POR LA NORMATIVA TECNICA ESPECIFICA

Las personas que pueden realizar las comprobaciones a los accesorios de elevacién, segun el R.D.
1215/1997 bajo la consideracién de “personal competente” deben cumplir una serie de condiciones:

e estar debidamente designadas;

e estar formadas y cualificadas, en base a conocimientos adquiridos y/o experiencia previa;
e estar en posesion de las instrucciones necesarias para realizar las inspecciones;

e contar con los medios adecuados para poder realizar su tarea.

Debe tenerse en consideracion, que los resultados de dichas comprobaciones deben quedar
documentadas a fin de dejar constancia de la aptitud del equipo en cuestion.

Eslingas textiles

Antes de utilizar una eslinga, la persona usuaria debe comprobar que no tiene defectos y que se
encuentra en buen estado. Una eslinga que no esté identificada, o esté defectuosa, no deberia
utilizarse. Una persona competente debe revisarla.

De manera complementaria, mientras se encuentren en servicio deberian realizarse comprobaciones
periddicas a fin controlar el deterioro o identificar defectos que pudieran condicionar su aptitud.
Ante la duda, o si cualquiera de las marcas requeridas se ha perdido o resultan ilegibles, deberia
retirarse del servicio.

Algunos ejemplos de defectos o deterioro que probablemente afectan a la aptitud de las eslingas
para el uso seguro continuado son:
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¢ |a abrasién localizada causada por aristas vivas de la carga
mientras la eslinga esta en tension;

¢ |os cortes transversales, longitudinales, cortes o deterioro por
desgaste en los extremos, cortes en la puntada o en los ojales;

¢ el ataque quimico que muestre un “escamado” de la superficie
del accesorio;

¢ Jos terminales deformados o con corrosion.

Imagen 63

En todo caso, deberian ser examinadas visualmente, como minimo, una vez al afio por una persona
competente, para establecer su aptitud para el uso continuado. No obstante, estos plazos pueden
acortarse, dependiendo de las condiciones de empleo.

En lo que respecta al almacenamiento, debe tenerse en consideracién que las fibras con las que las
cintas estan fabricadas son susceptibles de degradarse si estan expuestas al sol u otras fuentes de
radiacion ultravioleta, por este motivo no deberian exponerse a ellas.

Eslingas de cable

El mantenimiento debe hacerse segun las instrucciones del fabricante, las caracteristicas de la
eslinga y sus condiciones de utilizacidn. Las eslingas deben ser comprobadas visualmente antes de
su utilizacion.

Ademas, deberian pasar inspecciones periddicas cada 12 meses UNE 13414-2, pudiendo acortarse el
periodo de revisién en funcidn de las condiciones de servicio de la eslinga. Durante las inspecciones
de la eslinga de cable deben atenderse a los siguientes criterios que generardn su rechazo:

¢ no disponer de placa identificativa o la informacién en la misma sea ilegible (tanto en el
casquillo como en la placa);

e disminucion del didmetro nominal mayor al 10%;

e alambres rotos aleatoriamente. 6 alambres exteriores en una longitud de 6 veces el didametro
del cable, o mas de 14 alambres exteriores en una longitud de 30 veces el didmetro del cable;

¢ alambres rotos concentrados. 3 adyacentes en un mismo cordon;

.
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e deformaciones o cualquier otro dafio que altere la estructura del cable, con alambres
desplazados de su posicién original;

¢ desperfectos en los casquillos;
e corrosidn o decoloracién por efectos térmicos de los alambres.

Las eslingas de cable deben almacenarse en un lugar seco, ventilado y libre de atmdsferas polvorientas
o corrosivas. No deben depositarse en el suelo, debiendo ser colocadas en soportes adecuados.




Eslingas de cadena

Para la inspeccion de las eslingas de cadena debe tenerse en cuenta que no presenten las siguientes
deficiencias:

¢ el equipo no dispone de placa identificativa, no tiene la informacién
correcta o es ilegible;

¢ elincremento de la longitud del eslabdn es mayor al 5%;
¢ la disminucion del didmetro es mayor al 10%;
¢ los eslabones estadn doblados, mellados, desgastados y/o estirados.
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En caso de presentarlas, serd motivo de rechazo de esta para su uso.

Las eslingas deben comprobarse visualmente antes de ser utilizadas. Ademas, deben pasar
inspecciones de manera periddica de acuerdo con lo establecido por el fabricante y dispuesto en la
UNE-EN 818, como maximo cada 12 meses, siendo este periodo de revisién mas corto en funcion de
las condiciones de servicio de la eslinga.

Grilletes
Antes de utilizar un grillete debe comprobarse que:

¢ Todas las marcas son legibles (CMU o WLL, marcado CE, etc.);
e Las roscas del cuerpo y del pasador no estan dafiadas.

e El cuerpo y el pasador no estan deformados, torcidos, gastados o Imagen 66
muestran muescas, grietas, etc.

Los grilletes deben someterse a inspecciones periddicas segun lo indicado
por el fabricante en su manual de instrucciones. En caso de que no aparezca
dicha informacién en el manual, se recomienda que se realice cada 6 meses,
segun lo indicado en la norma UNE-EN ISO 13889.

Cancamos y anillas

Debe comprobarse, entre otros aspectos: Imagen 67

¢ legibilidad del marcado;
e ausencia de desgaste y/o restos en la rosca;
e existencia de corrosion;

¢ distorsion del cdncamo, es decir, espiga doblada, ojal
deformado, muescas, grietas, etc.

En lo que respecta a almacenaje, deberian lubricarse o L
engrasarse ligeramente y almacenarse en lugares secos. Imagen 68 Imagen 69

Equipos amovibles de elevacion de cargas

El fabricante debe indicar las inspecciones y verificaciones que son necesarias antes de la puesta
en marcha, después de una reparacidn o nuevo montaje, periddicas durante la vida de servicio del
equipo.
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6. GESTION DE LOS ACCESORIOS

La gestidn de los accesorios de elevacidon abarca la identificacion, el registro y documentacion de
cada uno de los accesorios presentes en una organizacion, su estado, ubicacion y disponibilidad,
desde el momento que es adquirido, durante toda su vida util, hasta su descarte o eliminacion.

Imagen 71

6.1. RECEPCION

La empresa tiene la obligacidon de asegurarse de que todos los equipos de trabajo que se pongan
a disposicién de las personas trabajadoras sean adecuados al trabajo que deba realizarse vy
convenientemente adaptados al mismo. En cualquier caso, la empresa debe utilizar inicamente
equipos que satisfagan:

a. cualquier disposicion legal o reglamentaria que les sea de aplicacién;
b. las condiciones generales previstas en el anexo | del R.D. 1215/1997.

Como se indico en el apartado 1.1. Consideraciones generales, la disposicion legal en vigor es
el Reglamento (UE) del Parlamento Europeo y del Consejo de 14 de junio de 2023 relativo a las
magquinas, y por el que se derogan la Directiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo
y la Directiva 73/361/CEE del Consejo. No obstante, no sera de aplicacién hasta el 14 de enero de
2027 (salvo aquellos articulos que seran de aplicacion con fechas anteriores indicadas). Por tanto,
hasta que dicho Reglamento o las partes de este citadas anteriormente, sean de aplicacién, deberia
tenerse en cuenta lo dispuesto en la Directiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de
17 de mayo de 2006, relativa a las maquinas, traspuesta al estado espafiol a través del Real Decreto
1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta
en servicio de las maquinas.

En el proceso de recepcidn de un accesorio de elevacién adquirido se deberia comprobar:

1. el accesorio recibido corresponde al solicitado;
2. el accesorio dispone de:

a. instrucciones de uso,

b. declaracion de conformidad,

¢. marcado CE.

3. el accesorio ha sido fabricado conforme a la norma de referencia. Como ejemplo, se indican
las normas técnicas de referencia de los principales accesorios de elevacién:
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ACCESORIO DE ELEVACION L NORMAUNE _________

UNE EN 1492
UNE EN 13414
UNE EN 818
UNE EN 13889
UNE EN 3266

UNE EN 13155

UNE EN 1677

6.2. INVENTARIO

Para llevar a cabo una adecuada gestidn de los accesorios de elevacién presentes en una organizacion,
es de gran utilidad disponer de un inventario. La finalidad de este no es otra que tener identificado
de forma inequivoca cada uno de los equipos de trabajo, y dar cumplimiento a las exigencias
incluidas en la reglamentaciéon de aplicacidn, como, por ejemplo, la necesidad de llevar a cabo un
mantenimiento adecuado o realizar comprobaciones periddicas.

Hay que recordar que los resultados de dichas comprobaciones deben quedar documentadas a fin
de dejar constancia de la aptitud para el uso del equipo en cuestion.

Un adecuado inventario de los accesorios de elevacion permitird en todo caso, como minimo:

¢ tener identificado cada accesorio;

e registrar su fecha de adquisicién y puesta en servicio, asi como la baja del accesorio en caso
de pérdida o desperfecto;

e controlar la periodicidad de las revisiones necesarias indicadas por el fabricante;
e registrar el resultado de dichas comprobaciones.

6.3. AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTION

Un sistema de gestién es un conjunto de reglas y principios relacionados entre si de forma ordenada,
para contribuir a la gestién de procesos generales o especificos de una organizacidn. Permite
establecer una politica, unos objetivos y alcanzar dichos objetivos.

Se deben establecer los requisitos especificos de cada uno de los apartados del sistema de gestion:
Planificar, Hacer, Verificar y Actuar.

CALIDAD
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La auditoria es necesaria, ya que es la Unica herramienta valida para valorar un sistema de gestion.

Las auditorias técnicas de los accesorios de elevacidn de cargas son una valiosa fuente de informacion,
pues aportan una vision global de la eficacia de los procesos y controles internos que se llevan a
cabo en la organizacion.

Los objetivos basicos de una auditoria son:

¢ analizar el sistema de gestidn y su adecuacién a los requisitos legales;

e verificar la aplicacion de las practicas preventivas que dispone la organizacién y contribuir a
su mejora.

Aspectos a considerar x Observaciones

Estan inventariados los utiles de elevacidén
existentes en el centro de trabajo.

Existe un procedimiento de seleccidon vy
recepcion de los Utiles de elevacién en funcion
de:
e |acarga que se manipula,
e los puntos de prension,
e las condiciones atmosféricas vy,
e las modalidades y configuraciones de
amarre.
Los utiles de elevacién tienen:
e marcado CE y declaracién de
conformidad,

® adecuacion al Real Decreto 1215/1997,
e manual de instrucciones.

Estd documentado el mantenimiento de los
utiles de elevacion.

Se disponen de fichas de comunicacién a disposi
cién de las personas trabajadoras para comunicar
incidencias/estado de los utiles de elevacién.

Se utilizan fichas de control para revisar
diariamente el accesorio de elevacidn antes de
SU Uso.
Los accesorios de elevacién de fabricacion
propia posteriores al 01/01/1995 disponen de:
e documentacion técnica,
e Mmanual de instrucciones,
instrucciones para el mantenimiento
preventivo.

El personal de mantenimiento de los utiles de
elevacién estd formado en los “Procedimientos
de comprobacién y retirada del servicio de un
util de elevacion”
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7. TERMINOS Y DEFINICIONES

Accesorio de elevacion

Componente o0 equipo que no sea parte integrante de la maquina de elevacién, que posibilite la
prensién de la carga, situado entre la maquina y la carga, o sobre la propia carga, o que se haya
previsto para ser parte integrante de la carga y se introduzca en el mercado por separado, incluidas
las eslingas y sus componentes.

Anclaje de elevacion

Elemento incorporado en una pieza prefabricada de hormigdn que, junto con un conector, constituye
un accesorio de elevacion de cargas.

Balancin (viga de suspension)

Accesorio equipado generalmente con varios puntos de amarre para facilitar el manejo de cargas
suspendidas en varios puntos. Incluye las vigas de carga giratorias.

Cancamo o anilla de carga

Pieza formada por un ojal o anilla (fija, abatible, giratoria, etc.) que puede incorporar una espiga
para fijarlo a la carga mediante roscado, o no tener espiga y ser roscado a la que presente la carga,
o bien, ser soldado a esta.

Carga maxima de utilizaciéon (CMU), Work Limit Load (WLL) o carga nominal.

Carga mdxima para la que se ha disefiado un equipo de elevacion empleado segun las condiciones
especificadas por el fabricante.

Clase nominal de una eslinga de cadena

También denominado “grado de cadena”, indica la tensién minima de rotura de la aleacién de acero
empleada para la confeccién de la eslinga. Por ejemplo:

e C(Clase o Grado 4: tensidon de rotura 400 N/mm?.
e C(Clase o Grado 8: tension de rotura 800 N/mm?.

Cédigo de trazabilidad

Serie de letras y/o cifras marcadas en el equipo de elevacidn que permite seguir el histérico de
fabricacidn, incluida la identificacidn del tipo de acero utilizado.

Coeficiente de prueba estatica

Relacién aritmética entre la carga utilizada para efectuar la prueba estatica y la carga maxima de
utilizacion marcada en el accesorio de elevacién.

Coeficiente de utilizacion o de seguridad (disefio)

Relacion aritmética entre la carga que un elemento puede soportar, garantizada por el fabricante, y
la carga maxima de utilizacién marcada en el elemento.

Comprobacion previa al uso del accesorio

Tarea realizada generalmente por el operario antes del empleo del accesorio, a fin de comprobar
gue no presenta defectos obvios que puedan afectar a la seguridad de la operacién de elevacién.

Conector de elevacion

Dispositivo desmontable que encaja en el correspondiente anclaje de elevacién para constituir un
accesorio de elevacion.
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Equipo amovible de elevacion de carga

Accesorio de elevacién que puede acoplarse directa o indirectamente al gancho u otro dispositivo de
acoplamiento de la grua, del polipasto o dispositivo de manipulacién controlado manualmente por
la persona usuaria sin afectar la integridad de la grua, del polipasto o dispositivo de manipulacién
controlado manualmente.

Equipo de trabajo
Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacion empleada en el trabajo.

Eslinga

Equipo de trabajo formado por material flexible (fibras textiles, cable de acero o cadena) disefiado
para suspender cargas del gancho de la maquina de elevacion.

Eslinga no reutilizable

Tipo de eslinga disefiada para un solo viaje en un modo concreto de uso, colocada alrededor de Ia
carga en el punto de partida y que permanece situada de este modo hasta alcanzar el destino final.

Examen completo o Inspeccion

Comprobacién realizada segun la periodicidad establecida por el fabricante, con la finalidad de
garantizar la conservacion y el correcto funcionamiento del equipo, asi como la seguridad y salud de
las personas que puedan encontrarse dentro de su campo de accion.

Fabricante de un accesorio de elevacion de cargas
Toda persona fisica o juridica que:

a. fabrique productos incluidos en el ambito de aplicacidon del Reglamento 2023/1230 o que
haga disefiar o fabricar dichos productos y los comercialice con su nombre o marca, o

b. fabrique productos incluidos en el ambito de aplicacién del Reglamento 2023/1230 y los
ponga en servicio para su propio uso.

Gancho C
Accesorio de elevacion con forma de “C” disefiado comunmente para la elevacion de cargas huecas.

Grillete

Equipo compuesto por un cuerpo y un pasador facilmente separables, que pueden ser utilizados
para enganchar una carga a un aparato de elevacion, o bien a otros accesorios de elevacion de
cargas.

Guardacabos

Componente rigido perfilado destinado a insertarse en un ojal con el fin de protegerlo de cualquier
deterioro producido por el contacto entre la eslinga y el punto de prensién, evitando dafios como
abrasion o deformacioén.

Horquilla de elevacion

Accesorio formado por dos o mas brazos (ufias) disefiado, generalmente, para manejar cargas
paletizadas o similares.

Iman de elevacidon

Accesorio con campo magnético que genera la fuerza necesaria para hacer prensién, retencidn y
manipular cargas con propiedades ferromagnéticas.




Instrucciones de uso

Informacidn proporcionada por el fabricante en el momento de la introduccién del accesorio en el
mercado, o de su puesta en servicio, para informar a la persona usuaria del uso previsto y adecuado.
También incluye las precauciones que deban adoptarse en la utilizacién o instalacion de este, incluida
la informacion sobre los aspectos relativos a la seguridad y sobre cdmo mantener dicho equipo de
un modo seguro y garantizar que siga siendo apto para sus fines durante todo su ciclo de vida.

Mantenimiento

Conjunto de acciones técnicas, administrativas y de gestidn, realizadas durante la vida util del
accesorio, destinadas a conservarlo en condiciones tales que garanticen su aptitud para su funcién
prevista.

Marcado CE de un accesorio de elevacion

Marcado por el que el fabricante indica que un accesorio de elevacién es conforme con todos los
requisitos aplicables establecidos en la legislacién de armonizacién de la Unidn Europea que prevé
su colocacién.

Modificacion sustancial

Modificacidon de un accesorio de elevacidn, por medios fisicos o digitales, después de que dicho
accesorio se haya introducido en el mercado o puesto en servicio, que no haya sido prevista o
planificada por el fabricante y que afecte a la seguridad del equipo, al generar un nuevo peligro o
aumentar un riesgo existente, lo cual exija:

a. la incorporacién de resguardos o dispositivos de proteccidon cuyo procesamiento necesite la
modificacién del sistema de control de seguridad existente, o

b. la adopcidon de nuevas medidas de proteccién para garantizar la estabilidad o la resistencia
mecanica.

Ojal o gaza
Lazo cosido, o formado mediante casquillo metalico, constituido en el extremo de la eslinga.

Operacion de elevacion

Desplazamiento de cargas unitarias formadas por objetos y/o personas que necesitan, en un
momento dado, de un cambio de nivel.

Persona competente

Persona designada, adecuadamente formada, cualificada por su conocimiento y experiencia
practica, y que dispone de las instrucciones necesarias para realizar las comprobaciones requeridas.

Pinza de elevacion

Equipo destinado a manejar cargas mediante la realizacidon de prensidn sobre una parte concreta
de estas.

Productos relacionados

Los productos relacionados incluyen los equipos intercambiables, los componentes de seguridad,
los accesorios de elevacidn, las cadenas, los cables y las cinchas, asi como los dispositivos amovibles
de transmisién mecanica, productos todos ellos incluidos en el dmbito de aplicacidon del Reglamento
2023/1230.

Prueba de carga estatica

Ensayo que consiste en inspeccionar un accesorio de elevacién, y en aplicarle después una fuerza
correspondiente a la carga maxima de utilizacion multiplicada por el coeficiente de prueba estatica
adecuado vy, tras retirar la carga, inspeccionar el equipo a fin de verificar que no se ha producido
ningun dafio.
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Puesta en servicio

Primera utilizacién de un accesorio de elevacién, en la Unién Europea, de acuerdo con su uso
previsto.

Requisitos esenciales de salud y seguridad

Disposiciones obligatorias, que figuran en el anexo Ill del Reglamento 2023/1230, relativas al disefio
y la fabricacién de los productos incluidos en su ambito de aplicacion, para garantizar un nivel
elevado de proteccién de la salud y la seguridad de las personas, asi como, cuando proceda, los
animales domésticos y los bienes, y, en su caso, del medio ambiente.

Sistema de anclaje de elevacion
Dispositivo para la elevaciéon de elementos prefabricados de hormigén, compuesto por un anclaje de
elevacion y el conector de elevacidn.

Sistema de elevacion por vacio
Equipo que consta de una o mas ventosas neumaticas actuando por vacio.

Uso previsto

Empleo del equipo conforme a la informacidn facilitada en las instrucciones de uso.

Vida util

Periodo comprendido entre el momento en que un accesorio se introduce en el mercado o se
pone en servicio, y el momento en que es desechado, lo que incluye el tiempo efectivo en que

puede usarse y las etapas de transporte, montaje, desmontaje, desactivacion, desguace u otras
modificaciones fisicas o digitales previstas por el fabricante.
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NORMATIVA DE REFERENCIA

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
Seguridad y Salud para la utilizacidn por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacién y puesta en servicio de las maquinas.

Reglamento (UE) 2023/1230 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 14 de junio de 2023,
relativo a las maquinas, y por el que se derogan la Directiva 2006/42/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo y la Directiva 73/361/CEE del Consejo.

UNE-EN 818. Cadenas de elevacion de eslabdn corto. Seguridad.

UNE-EN 1492. Eslingas textiles. Seguridad.

UNE-EN 1677. Accesorios para eslingas. Seguridad.

UNE-EN ISO 3266. Cancamos de acero forjado grado 4 para aplicaciones generales de elevacion.
UNE-EN 12385 Cables de acero. Seguridad.

UNE-EN 13155. Gruas. Seguridad. Equipos amovibles de elevacién de carga.

UNE-EN 13411. Terminales para cables de acero. Seguridad.

UNE-EN 13414. Eslingas de cables de acero. Seguridad.

UNE-EN 13889. Grilletes de acero, forjados, para aplicaciones generales de elevacion.

UNE 40901. Eslingas textiles. Seguridad. Eslingas de cintas tejidas planas, fabricadas con fibras
guimicas, para uso no reutilizable.

Guia técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de equipos
de trabajo.

Guia para la aplicacion de la Directiva 2006/42/CE relativa a las maquinas.

Guiade verificaciones de gruas elaborada por FEM-AEM (Asociacién Espafiola de Manutencién)

REFERENCIA DE IMAGENES

Referencia de la imagen Fuente de la imagen

Imagen 50, 51

Guia técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos
relativos a la utilizacién de los equipos de trabajo. INSST

Resto de imagenes FREMAP, Mutua colaboradora con la Seguridad Social, n2 61
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